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FiziK TEDAVi & REHABILITASYON AT BINME STIMULATOR CIHAZI

At biniciliginin uzun suredir bilinen ve kanitlanmis faydalarindan
esinlenilerek uc boyutlu Binicilik Hareketleri ile tasarlanan At
Binme Stimulator Cihazi, gercek bir atin dogal kosma bigimlerini
taklit eder.

Binicilik sirasinda agirlik merkezi ve vucut agirigr surekli hareket
eder. Vucut dengede kalmak icin dogal olarak cekirdek kaslari
stimule eder. Kalga kaslar atin ritmiyle uyumlu sekilde hareket eder
ve gunluk aktivitelerde yaygin olarak kullanilmayan kaslari uyarir ve
guclendirir.

e Vucut balans ve koordinasyonunu artirr

e \VUcut posturunu gelistirir

«  Kan dolasimini artirir

e Kalp-damar sagligini iyilestirir

o Cekirdek kaslar guglendirir

e Adrenalin seviyesini yukseltir

«  Acemi binicileri, guven i¢inde binicilige hazirlanmasina TEKNIK OZELLIKLER

yardimci olur ve binicilik becerilerin gelistirmelerini saglar.
Giig 150w

Guc Girisi 220V

HIPPOTERAPI NEDIR? ehean Pounmatk

Hiz 20 Farkli Hiz

Hippoterapi zihinsel veya duysal bozuklugu olan hasta Timer 10 Dakika
gruplarinda fonksiyonel acidan iyilesme ve gelisme saglamak Kayrtli Program 5
amacyla atin hareketlerinden yararlanan bir tedavi stratejisidir. Boyut 88x45x77cm
Atin hareketleri degisken, ritmik, tekrarlayici ve cok yonludur. Eyer Boyutu 68x38cm
At binerken destek ylzeyinin dinamik olmasi denge, postural Agirlik 33kg
kuvvet ve dayanikiligin gelistirilmesi icin idealdir. Atin hareketleri Kullanici Tasima Agirligi 120kg
vestibuler, proprioseptif, taktil ve vizuel uyarlar saglar. Atin
hareketleri postural kontrol, duyu sistemleri ve motor planlamada
kolaylk saglayarak koordinasyon, zamanlama, motor yanitlarin
duzenlenmesi, solunum kontrolu duyu butunlugu ve dikkat
isteyen becerilerin gelistirilmesine olanak saglar.

HiPPOTERAPI ILE HANGI
BOZUKLUKLAR
TEDAVI EDILEBILIR?

e Kas tonus bozukluklari

«  Denge bozukluklar

«  Koordinasyon bozukluklari

e Duyu motor fonksiyon bozukluklari
e PostUral asimetri

«  Zayif postural kontrol

«  Hareket bozukluklari

e Limbik sistem disfonksiyonundan
kaynaklanan dikkat isteyen
becerilerdeki bozukluk



